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DOS ANJOS AS PLANTAS, DAS PLANTAS AOS ANJOS, A
TEORIA INTEGRAL DE AVICENA
SOBRE A ALMA

Antonio Madalena Genz*

Resumo: O presente ensaio se propde como parte de um trabalho que procura relacionar o
Livro da Alma e os relatos visionarios de Avicena, ressaltando uma teoria integral da alma
que, no caso da alma humana, inclui os textos classificados como relatos visionarios. O
objetivo é ressaltar a teoria integral da alma tal como formulada por Avicena, contrastando
assim com as abordagens que, de certa forma tem sua origem em Descartes e sua reducdo do
espirito a uma dimensdo antropomorfica. Se os relatos apresentam aquilo que se denomina de
pedagogia angélica, pode-se dizer que o Livro da alma apresenta uma pedagogia da nossa
relagio com o mundo natural, atraveés do principio de que a vida pertence a todos, plantas,
animais e homens. Disso emerge uma concep¢do de uma Grande Cadeia do Ser, onde a
consciéncia é vista como um principio dindmico, o que proporciona um poder explicativo da
realidade, tal como apresentado por Avicena. Procura-se também mostrar o quanto
abordagens materialistas entram em crise ao tentar explicar tanto a natureza quanto o
fendmeno da consciéncia a partir de aspectos apenas materiais.
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Abstract: This essay is proposed as part of a work that tries to relate the Book of the Soul and
the visionary naratives of Avicenna, emphasizing an integral theory of the soul that, in the
case of the human soul, includes the texts classified as visionary. The objective is to
emphasize the integral theory of the soul as formulated by Avicenna, thus contrasting with the
approaches that somehow have their origin in Descartes and its reduction of the spirit to an
anthropomorphic dimension. If the narratives show what is called angelic pedagogy, it can be
said that the Book of the soul presents a pedagogy of our relationship with the natural world,
through the principle that life belongs to all, plants, animals and men. From this emerges a
conception of a Great Chain of Being, where consciousness is seen as a dynamic principle,
which provides an explanatory power of reality, as presented by Avicenna. It also seeks to
show how much materialistic approaches go into crisis when trying to explain both the nature
and the phenomenon of consciousness from only material aspects.
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Corpo, raiz da alma — Guimaraes Rosa

Introducéo:

Mind and Cosmos: Why the Materialist Neo-Darwinian Conception of Nature Is
Almost Certainly False?, de Thomas Nagel, é um dos mais importantes livros de filosofia
surgidos nos ultimos anos. O autor é uma das maiores referéncias na filosofia e, em especial,
no campo da filosofia de extracdo analitica.Se a modernidade a partir de Descartes reduziu o
espirito a sua dimensao antropomérfica, o livro de Nagel, autoridade indiscutivel em filosofia
da mente e da légica, de certa forma pode ser tomado como um marco histérico em que
alguém na filosofia reconhece que os pressupostos materialistas da modernidade deixaram ja
ha algum tempo de ser apenas problematicos, para se tornarem mesmo questionaveis.

Os termos “ploblematicos” e “questionaveis” ndo sdo aqui um pleonasmo. Nao, no
sentido em que a modernidade, de certa forma, se constituiu como um projeto autoreflexivo, e
a propria nocdo de filosofia a partir dai envolvia a reflexdo sobre seus pressupostos. Uma
consequencia disso € aquilo que Rorty disse, que nos ultimos duzentos anos filosofia tem sido
em grande parte sindbnimo de epistemologia. Portanto, o termo “questionavel” surge aqui
como o momento de esgotamento de uma tendéncia e reflexdo mais ampla sobre uma
situacdo. No livro Nagel enfatiza a incapacidade de uma filosofia materialista explicar o
surgimento da consciéncia e, mesmo, como a consciéncia funciona. Uma dificuldade também
apontada por Nagel diz respeito a explicar a propria razdo, seu funcionamento e aspectos a ela
ligados, como a questdo de aferir valor as coisas. Em suma, Nagel se mostra cético quanto a
possibilidade da evolugdo darwiniana como modelo explicativo da diversidade da vida e, em

especial, da dimensao mental.

Curiosamente, Descartes, marco da modernidade, é quase sempre, ou muitas vezes,
associado ao nome de Avicena, quando abordada a demonstracdo que este Gltimo faz da
percepcao inata que seres humanos tém de sua alma. O experimento do homem suspenso no
espaco, apresentado no final da secao primeira do capitulo 1 do Livro da alma, como prova da
autopercepcao inata que humanos tém de sua alma é entdo arrolado como uma espécie de
“cogito” antes do cogito cartesiano. A partir disso esquecido fica que subjacente ao
experimento e ao cogito cartesiano estdo radicadas concepcdes filosoficas radicalmente

diferentes. Em particular, a relagdo do homem e sua alma com o Universo. Brevemente, meu

2 O livro é de 2016, sem traducdo no Brasil, ainda.

Pagina | 44



REVISTA REFLEXOES, FORTALEZA-CE - Ano 8, N° 14 - Jangiro a Junho de 2019
ISSN 2238-6408

ponto nesse artigo é salientar essa radical diferencga, o que significa reafirmar a teoria integral
da alma de Avicena e nela, o lugar singular da alma humana.

Avicena pertenceu a uma tradicdo de pensamento, aquela da metafisica islamica, em
que sua tarefa filosofica tratava de explicar a estrutura do Cosmos e o lugar da alma humana
dentro deste a partir de uma concepcao integral e holistica da realidade, tendo como
fundamento a base dessa realidade em Deus. llahiyyat é o termo &rabe com o qual se designa
0 conjunto dessa busca, algo como assuntos ou questdes divinas, visto como o ponto mais alto
e sutil da pesquisa metafisica. Reverberando ou em ressonancia com a tradicdo metafisica de
outros povos, a Islamica também fazia equivaler modos de ser a modos de consciéncia, aquilo
que na tradigdo hindu é expresso através da relagdo dos termos Satcitananda ou Sat-chit-
ananda, em que Sat, em sanscrito, refere a existéncia ou realidade, chit a consciéncia e ananda
a éxtase. Satchitananda ¢ uma descricdo da realidade altima, uma forma de descrever
Brahman para os hindus. E de destacar aqui a relagdo de ananda, éxtase, alegria, com
conhecimento, particularmente quando aplicado ao plano humano. Lembranca importante no
que diz respeito a Avicena e sua concep¢do do intelecto como a fonte maior de alegria e
prazer para 0s seres humanos.

Mohammed Ruston (2017), mas ndo sO ele, denomina essa concep¢do de Grande
Cadeia do Ser,

tal perspectiva nos permite conceber o que poderiamos chamar de grande
cadeia de consciéncia, o que implica uma concepcdo mais fluida da ordem
do mundo para os teistas. Como base Unica da realidade, a consciéncia é
fundamentalmente um principio dindmico: todo o0 cosmos e seus conteidos
nada mais sdo que o fluxo da consciéncia e sua individuacdo nos planos
vertical e horizontal da existéncia. A realidade das coisas é precisamente
concedida a elas por virtude de guanta consciéncia elas manifestam - isto €,
qudo intensos elas sdo na escala da consciéncia. Portanto, as coisas como
modos de consciéncia sdo assim por causa da natureza gradativa da
consciéncia e ndo por qualquer razdo dentro de si. A grande cadeia de
consciéncia tem um poder explicativo ao mesmo tempo simples e
convincente: ela responde como e por que existem diferentes tipos de
consciéncia agentes em geral, assim como o fendbmeno da consciéncia em
particular. O Naturalismo ou o materialismo cientifico simplesmente ndo
pode fazer isso porque eles reduzem a natureza - incluindo a consciéncia — a
apenas coisas materiais e, portanto, € incapaz de fornecer uma descricdo
adequada da presenca de qualquer agente consciente no cosmos.

No estudo da alma, Avicena parte dos vegetais e retoma todas as categorias de
Aristoteles. Distingue-se desse ao abordar a alma humana. Nosso autor trata da questdo da

alma em varios momentos, o que se reflete em um conjunto de obras ao longo. Para nossos
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propdsitos, nossa referéncia é o Livro da alma, onde Avicena faz a mais completa
apresentacdo da sua teoria. Como sabemos, a teoria da alma de Avicena é plasmada a partir de
uma matriz aristotélica. O que singulariza Avicena e o torna um mestre original foi ter
incorporado elementos neoplaténicos, concebendo assim uma teoria nova sobre a alma e,
particularmente, sobre a alma humana. Faz parte também a assimilacdo de elementos da sua
tradicdo religiosa, o Isld, aspecto por vezes deslocado do seu lugar de centralidade no eixo das
referéncias e principios de orientacdo de nosso autor.

Em outras palavras, Avicena percorre todo o arco do longo espectro de manifestagdes
disso que € seu objeito de estudo, a alma, dentro de uma visdo de unidade. A abordagem que
Avicena imprime ao estudo da alma, em consonancia, alias, com qualquer outro objeto de

estudo seu, segue aquilo que William Chittick destaca:

Talvez a melhor maneira de demonstrar que os habitos da mente
transmitidos pela modernidade raramente s&o congruentes com a
aprendizagem islamica é refletir sobre as caracteristicas da modernidade -
com o que quero dizer o pensamento e normas da “cultura global” em que
vivemos hoje . Deveria ser 6bvio que , seja o que for que caracterize a
modernidade, ndo é o tawh.1d, o primeiro principio do pensamento islamico.
Pelo contrario, € justo dizer que a modernidade é caracterizada pelo oposto
de tawh.id. Alguém poderia chamar a isto de shirk ou "associar outros com
Deus", mas para a maioria dos muculmanos, esta palavra é emocionalmente
carregada demais para ajudar muito na discussao. Entao, deixe-me chamar o
traco caracteristico da modernidade zakthir, que é o literal oposto de tawh.id.
Tawh.id significa fazer as coisas uma e, no contexto religioso, significa
afirmar que Deus é um. Takthir significa tornar as coisas muitas, €, como eu
entendo aqui, isso significa afirmar que os deuses sdo muitos.(CHITTICK,
2007, p. 12)

Entre plantas e anjos, 0 homem: por uma restituicdo metaxolégica de um ponto de
vida®:
Uso o termo metaxologico a partir de William Desmond,

O termo ‘“metaxologico” deriva do grego metaxu, que significa meio,
intermediario, entre e logos, que significa discurso, fala, relato articulado. O
metaxoldgico diz respeito ao logos do metaxu, um discurso do “entre”, do
meio. (DESMOND, 2000, p. 22)

Como procuraremos mostrar, a construcao aviceniana de uma teoria da alma segue
esse principio, em uma unidade contetdo/forma, em outras palavras o discurso sobre a alma
parte de uma visdo em que o homem € visto como um ser entre, um ser intermediario, o ser

que articula o arco do espectro dos seres vivos através do discurso, a partir da sua posicdo

3 Em consonéncia com a nogdo de metaxus, a énfase em ponto de vida como o que embasa um
ponto de vista. A expressao vem a partir de Coccia.
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mediadora. Dai também a relacdo entre fala e siléncio. Da fala que apresenta a alma no
universo exterior, ao siléncio com que a alma é constatada em si mesmo. E nessa diregio que
compreendemos o que Attie Filho aponta,

Este duplo modo de constatar a existéncia da alma, que abre o Kitéb al Nafs,
antes de ser uma oposicdo (...) sSe apresenta mais como uma
complementaridade. Em sua perspectiva, as esferas do externo e do interno
se comportam muito mais como realidades que se completam do que
realidades que se subordinam. (..) Nos debates atuais, lbn Sina se
apresentaria , portanto, como um agregador do homem, procurando fornecer
a medida certa de suas duas realidades — corpo e alma — ja que ele, o
homem-unidade, apresenta-se em meio a esses dois mundos. (ATTIE
FILHO, 2004, f.21).

A apresentagédo da alma no Livro da alma mostra uma solidariedade hierarquica entre
as almas vegetal, animal e racional, onde as duas primeiras seriam condicdo para o
aparecimento da alma do homem, como uma culminagdo nessa grande cadeia do ser. A
primeira se¢éo do capitulo 1 do Livro da alma se intitula ‘Da constatagdo da alma e de sua
defini¢do enquanto alma’. O que faz Avicena? Constata a alma por duas vias, a primeira pela
observacdo do mundo exterior, dos corpos que nele aparecem como animados. A segunda via,
que fecha a secdo, com o experimento do homem suspenso no espaco, que Se constitui como
uma via de observacao interior.

Lembrar dessa relacdo, reavivar o fundamento da alma no vegetal, nas plantas ndo é
apenas retomar Aristételes, mas ressaltar a fidelidade de Avicena em observar como aquele a
unidade da vida a partir da vida vegetal, o principio a partir do qual “a vida pertence a todos”.
As plantas como principio de animacgdo. Aristételes tinha um profundo interesse pela vida
natural, seu interesse pela filosofia natural & de alguém que hoje seria classificado como
bidlogo, com a diferenca de que a inteligibilidade da realidade do mundo natural estava
alicercada em uma visao metafisica dessa mesma realidade como seu fundamento. Avicena,
de certa forma ndo apenas segue essa orientacdo, como, em um sentido especifico a radicaliza,
de uma forma particular, na condicdo de médico. Ao abordar o Avicena filésofo, fica
esquecido muitas vezes o médico. A vinculacdo do filésofo como médico da alma — no nosso
autor mais forte ainda pelo titulo de sua enciclopédia filosofica — em analogia ao médico e sua
relacido com o corpo do paciente parece ser destacada de uma maneira etérea. E como se o
médico em Avicena fosse um dado abstrato. Destaca-se sua obra como canone médico no
Ocidente até o século XVII, reforga-se justamente com isso, também, nosso autor como
génio. E esquece-se de mostrar que o grande médico que ele foi ndo foi funcdo exclusiva de

sua formacdo teorico-técnica. Como médico, ainda mais em sua época, o que o fez grande, e
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talvez, principalmente, foi sua sensibilidade, capacidade de abertura e escuta, de relacionar-se
com esse outro. E a qualidade pessoal do terapeuta que faz eficaz sua formac&o tedrica, mais
que o inverso. A economia da salde depende disso, de uma medicina alicercada em uma
visdo da vida e da saide como equilibrio daquela. Um médico que se ocupa do corpo do
paciente, mas que o faz pensando na finalidade do corpo, algo que conduz ao sentido da vida
e da morte e, assim, a no¢do de alma como fundamento para a justa compreensdo do homem.
Dito isso, é possivel ver que Avicena foi alguém interessado nas questdes metafisicas,
claro, mas ndo de um ponto de vista tedrico apenas. Tanto quanto filésofo, quanto médico — e
de uma forma em que estas duas dimensdes se interrelacionavam a partir da unidade dele
como ser — as questdes da espiritualidade e praxis caminham junto com a dimensdo

puramente especulativa do pensamento.

Do homem aos anjos:

Tendo até aqui discorrido, ainda que brevemente sobre o homem e a base de sua alma
nos animais e vegetais, parece estranho passar diretamente para o dominio superior, 0 homem
e 0s anjos. Isso se deve a duas razdes, uma metodoldgica, que constituira a quarta parte ou la
ficarad explicita e a outra, que aqui se expde, o fato de Avicena ter elaborado relatos em que
aborda essa relacdo e a participacdo angélica como indispensavel para a plena realizagédo
humana.

Avicena comp6s alguns relatos visionarios, trés deles certamente auténticos, que
tratam da realizacdo final, espiritual do homem e sua alma. O horizonte da existéncia humana
ndo estaria completo sem essa dimenséo e, assim, Avicena tratou dela. Os relatos visionarios
fazem parte da obra aviceniana como parametro para referir-se a esse horizonte do homem,
que nao se realiza sem a presenca interventora do anjo.

Dentre esses escritos, 0 Relato de Hayy ibn Yagzan € o primeiro. Os outros dois séo o0
Relato do Péassaro e o Relato de Salaman e Absal. Eles seguem uma ordem, de acordo com
Henry Corbin, um dos principais estudiosos dos relatos, apresentando um processo de
evolucao interior da alma, onde se inicia uma pedagogia angélica, em uma relacdo de
iniciacdo entre a alma e seu anjo condutor.

Infelizmente, os relatos visionarios de Avicena sdo muitas vezes vistos OU
classificados como uma espécie de apéndice da obra, algo difiicil de enquadrar ja que nédo

alinhados ao padrdo aristotélico de grande parte da sua obra.
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Se dos relatos emerge uma espécie de perspectiva de solidariedade cosmica com 0s
reinos celestes, meu objetivo principal é o de alinhar o tema dos relatos com a parte cientifica
da obra aviceniana, em especial o Livro da alma, procurando evidenciar que a base de todo
esse desenvolvimento depende do que vai explicado neste ultimo. Tudo depende dessa
solidariedade de fundamento em que a alma humana surge a partir de seu substrato nos reinos
vegetal e animal.

O nome Hayy ibn Yaqzan significa “Vivente filho do que vela”. A denominacdo de
“relato” é marca de uma experiéncia pessoal que, registrada nessa forma é indice de sua
autenticidade a partir de algo vivido. Assim, se o Livro da alma, como parte da Shifa, a Cura,
é a elaboracéo cientifica de um tema, o relato surge como a dramaturgia de uma experiéncia
vivida no interior desse mesmo cosmos que foi apresentado na obra cientifica. De acordo com
Henry Corbin o relato em Avicena é a marca de uma aventura pessoalmente vivida. A
aventura € a da tomada de consciéncia de um exilio e a luta e percurso para sair desse exilio e
regressar a sua morada verdadeira por parte da alma. Esse o sentido maior pelo qual esses
textos devem ser denominados de “relatos”, e ndo como alegoria, termo muito equivoco €
problematico. Na alegoria ha um engendramento mais ou menos artificial de uma figuracéo
construida racionalmente.

Os relatos déo testemunho do processo pelo qual se sai de uma situacéo de exilio, ha a
irrupcdo de um sentimento de nostalgia e é instaurado um novo horizonte de sentido da
existéncia humana. A marcacdo de uma distincdo entre Ocidente e Oriente nos relatos ndo
apenas de Avicena, mas em outros autores nessa tradicao filoséfica, com especial referéncia
ao nome de Sohrawardi, ndo deve ser reduzida a uma geografia fisica. Antes, diz respeito a
uma topografia metafisica-espiritual.

O exilio se relaciona com o Ocidente, 0 encontro com o anjo, com aquele que conduz
para fora do exilio, é o inicio da jornada que o levara ao Oriente como reencontro com seu
lugar de origem, aquele lugar que esquecido permanece como marca nostalgica na alma do
exilado. O Ocidente é, portanto, marca da vida como sujeicdo ao mundo e ao proprio corpo.
Significativo ou emblematico disso tudo € a ideia de viagem, cujo itinerario é o conjunto das
marcas que efetivam a transformacéo do que era potencial em uma realidade. Realidade essa
marcada, portanto, por o que pode ser denominado como realizacdo espiritual.

O relato é, portanto, o registro de uma amizade, do trabalho individual de um homem
com a ajuda imprescindivel de um guia, de um anjo, necessario na empreitada de transcender

a condigdo de exilio, o que se realiza na viagem como uma iniciacdo. Um processo de
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liberacdo ou plena realizacdo da alma. Desse ponto de vista nada mais natural — se é que se
pode usar essa palavra nesse sentido — do que ver os Relatos como um complemento organico
e sucessdo ou continuidade do que Avicena havia estabelecido no Livro da alma.

Esse processo envolve um reconquistar a no¢do de um mundo que vive e existe no
interior da alma e ndo mais de um mundo ao qual a alma se viu jogada e largada como uma
prisioneira, por ndo ter consciéncia dele.

E precisamente essa experiéncia que os relatos visionarios de Avicena d&o
testemunho, e € ai que reside a relevancia atual de seu ensino. No final da
histdria de Hayy ibn yagzan, a alma experimenta que, ao se tornar consciente
de si mesma, Anima, pode conhecer o Anjo.(...) E somente sob a condigdo
de ser assim reconquistado como um mundo que vive na alma, e ndo mais
como um mundo ao qual a alma é lancada em uma condicdo de cativa por
ndo ter tido consciéncia dele. (CORBIN, 1995, p. 29)

Corbin salienta a artificialidade, nesse contexto, de separar rigidamente uma historia
da filosofia de uma histéria da espiritualidade. Parece tendencioso tentar separar essas duas
instancias em Avicena, como se de um lado ele desenvolvesse um trabalho cientifico no Livro

da alma, e fizesse qualquer outra coisa, menos filosofia, nos relatos.

E sob a condicio de sermos nds mesmos repostos em questdo ao formular a
questdo que faz com que seja possivel orientar-se, pois € esta pergunta a que
Hayy ibn Yagzan responde ao revelar qual é o Oriente que orienta, e ao
permitir assim a alma liberar-se de todos os esquemas do mundo (CORBIN,
1995, p 30).

Ou em outras palavras, aquilo que permite a alma ultrapassar, abandonar sua condigéo
de estrangeira. Portanto, como disse, o relato é uma dramaturgia, por isso a primeira pessoa,
a experiencia de vida e iniciacdo. Os relatos reafirmam uma tradicdo presente na filosofia
islamica da relacdo entre o despertar da alma a si mesma e a aparicdo ou visualiza¢do de seu
Guia. Figura arquetipica, 0 Guia nos mostra uma solidariedade césmica , atraves da qual a
individualidade ndo esta encerrada em si mesma nesse universo.

Essa jornada de retorno da alma a sua origem € regida por aquilo que na tradicao
islamica tanto filosofica quanto religiosa ¢ designado pelo termo “tawil” ou exegese
espiritual. Tawil € tanto o reconduzir um texto de um livro a sua origem, ao seu sentido
espiritual, como também a conducédo da alma desde o contexto em que se encontra prisioneira
até a sua libertacdo. Portanto o relato ndo remete a uma acdo passada ou ao tempo passado,
como dramaturgia ele remete ao presente, como possibilidade de integracdo plena do ser

daquele que I€ a partir da tomada de consciéncia de que essa tarefa também € a sua.
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E s através desse processo que o texto como instrumento exterior, concreto, pode ser
reconduzido ao processo de interpretacdo espiritual. Em suma, o tawil do livro é o tawil, a
exegese da propria alma. Portanto o tawil, a exegese é da alma antes que de um texto. O texto
€ suporte para um processo interior.

O relato mostra 0 anjo ndao apenas como um servidor de Deus, mas também como um
guia, que traz um ensinamento espiritual, indispensavel na conducdo da alma do homem a
caminho de sua realizagdo, em outras palavras o que poderiamos dizer como “divinizagdo do
homem”. Corbin destaca essa dimensdo como uma “pedagogia angélica”. Assim, como
destaca Corbin, a ideia do anjo como servidor de Deus é acrescida da ideia neoplatonica do
anjo como “hermeneuta do siléncio divino”, em uma peregrinagao-iniciacdo através de uma
linguagem simbolica de reconducéo espiritual da alma a sua origem.

Karmy Bolton® em um artigo seminal procura mostrar a ideia do Anjo como aquele
que na condicdo de guia torna operacionalizavel por parte do individuo a efetivacdo do que
podemos chamar de um um governo de si. O anjo conduz a uma nova tecnologia de “governo
de si” sob a forma de uma pedagogia que restitui a alma do homem a sua completude. Bolton
se interroga:

No entanto, qual é a natureza da “pedagogia” que aqui estd em jogo? E
evidente que ndo se relaciona com um simples aprendizado exotérico, sendo,
antes, se trata de um ensinamento dos modos espirituais através dos quais a
alma pode ser restituida — quer dizer “salva” — para sua dimensdo
pleromatica (...) Assim, a pedagogia que aqui estd em questdo constitui uma
verdadeira tecnologia do eu através da qual o homem abre sua alma para o
encontro com o Anjo. (...) A “pedagogia” de que se trata aqui seria, entdo,
uma forma de “governo de si” através da qual a alma do homem restitui
integralmente sua unidade perdida. (...) Por esta razdo, sustentamos que esta
singular tecnologia que tem lugar na mistica islamica funciona cesurando a
vida de tal modo que seja possivel despreender dela mesma, a alma (bios) de
um corpo (zoé) que a aprisiona e que se resolvera em um processo de
divinizagdo do homem. Assim, frente a dita cesura, a “pedagogia angélica”
indicada por Corbin, se orienta como uma jihad maior para restituir a
unidade perdida na forma de um “governo de si”. (BOLTON, 2013, p. 388)

Bolton, em um certo modo, a partir de matrizes foucaultianas, aprofunda o esforco de
analise efetuado por Corbin. O anjo ou guia é fundamental nesse aprendizado, que permite a
“diviniza¢do” ou “santificacdo” do homem. Aquilo que na tradi¢do mistica do Islam remete

ao sentido do termo “homem perfeito”™.

4 Leitor de Foucault e Agamben, Bolton faz uma arqueologia das formas histéricas que levaram a
tecnologias de governo e formas de exercicio do poder no Islam.
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Do homem as plantas:

O Livro da alma esté incluido na secdo da Fisica, da obra enciclopédica denominada
Al Sifa, ou A cura, em portugués. Como sabemos, o estudo da psicologia encontrava-se no
interior da parte dedicada as Ciencias Naturais ou Fisica. Seguindo aqui uma ordenacao
aristotélica, a Al Sifa trata de forma sucessiva e ordenada da Logica, das Ciéncias Naturais, da
Matemadtica e, por ultimo, da Filosofia Primeira ou Metafisica. O Livro da alma teve grande
influéncia no Ocidente latino, sendo sem duvida um divisor de aguas no estudo da alma
humana, uma vez que a obra se mostrava como uma teoria completa e exaustiva da alma
humana ao fazer convergir a maestria de nosso autor tanto como filésofo quanto médico.
Podemos vislumbrar a viva reacéo e recepcéo intelectual que o Livro da alma provocou no
Ocidente latino e que levou a sua traducéo pela escola de tradutores que se encontrava na
Espanha, como consequéncia da expansédo da civilizacdo islamica por la.

Assim, mostrar a harmonia subjacente ao Livro da alma e ao Relato de Hayy ibn
Yaqgzan, tem por propésito realcar, mais ainda, a base do sistema, o0 mundo da vida que
conhecemos, em que vegetal, animal e humano formam uma grande unidade. Se, como vimos
na parte anterior, a efetivagao de um potencial em realidade como “homem perfeito” envolve
uma relacdo com o anjo como guia, nada disso se fard possivel sem a vida vivida nesse
mundo sensivel e sua integracdo e interrelacdo com os niveis que dao suporte para a
emergéncia de uma alma racional ou humana.

Como nos recorda Emanuele Coccia,

O aristotelismo foi o primeiro a levar em conta a posicdo liminar das plantas,
descrevendo-as como um principio de animacdo e de psiquismo universal. A
vida vegetativa (psyché trophiké) ndo era simplesmente, para o aristotelismo
da Antiguidade e da Idade Média, uma classe distinta de formas de vida
especificas ou uma unidade taxondmica separada das outras, e sim um lugar
partilhado por todos os seres vivos, indiferentemente da distincdo entre
plantas, animais e homens. Um principio através do qual “a vida pertence a
todos”. (COCCIA, 2018, p 16.)

Com isso posso abordar a partir daqui o elo entre esse processo apresentado na forma
de relato e que descreve dramaturgicamente o caminho de uma realizacéo espiritual e a visao
de alma apresentada no Livro da alma, onde a solidariedade hierarquica entre as almas
vegetal, animal e racional existe como uma condicdo para o aparecimento da alma do homem,
como uma culminacdo nessa grande cadeia do ser. Lembrando, a primeira secdo do capitulo 1
do Livro da alma se intitula ‘Da constatacdo da alma e de sua definicdo enquanto alma’. Da
observacdo do mundo exterior, dos corpos que nele aparecem como animados, a Se¢do encerra

com o experimento do homem suspenso no espacgo, uma constatacdao sob a forma de lembrete
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feita sob o signo do siléncio. Uma via de observacdo interior. O homem apreende a existéncia
de sua alma.

Avicena afirma no Livro da Alma que é “como se nossa alma tivesse duas faces: uma
voltada para o corpo, e outra para os principios supremos”. Embora essa afirmagao relacione-
se com a distin¢do entre intelecto teorico e pratico, importa ver que Avicena destaca a funcdo
do intelecto voltado para baixo como fundamental para o destino da alma. E mais que isso,
Avicena no Livro da alma, nos diz que a alma vem a existéncia junto com o corpo, mais
especificamente, quando ela encontra um corpo adequado para concomitantemente nascerem.
(N&o vou entrar aqui na questao das justificativas de Avicena, ponto que é origem de debates,
sem davida.) A tarefa da alma é reger e conduzir esse corpo enquanto vivo. Avicena nega a
pré-existencia da alma em relagdo ao corpo, bem como sua transmigracdo, discordando dos
neoplaténicos. E ao mesmo tempo afirma sua existéncia apos a morte, concordando com 0s
neoplatdnicos nesse aspecto e discordando de Aristoteles. A alma surge de forma
concomitante ao corpo, embora ndo pereca com esse. Nisto reside uma das singularidades do
nosso autor.

Como afirma Chittick:

Se os filésofos analisaram as almas de plantas, animais, humanos e mesmo
anjos, e se eles descreveram todas as possibilidades do desenvolvimento em
termos éticos e sociais, seus propdsito era o de integrar tudo na grande e
hierarquica visao do tawhid. Era auto-evidente a eles que o intelecto em nos
— a inteligente e inteligivel luz da alma — é a mais alta e mais compreensiva
dimensdo da substancia humana. Somente o intelecto pode ver,
compreender, verificar e realizar. (...) O intelecto apenas é capaz de
apreender e realizar o propésito da vida humana e de toda a vida.
(CHITTICK, 2007, pp. 125.)

A vida e destino da alma é jogada entre os dois polos, que se manifestam em duas
direcBes ou duas faces. A ascensdo da alma, tudo aquilo que em suas derradeiras instancias é
dramaturgicamente apresentado nos relatos, depende da vida pratica e a boa conducdo dela
nesse mundo sublunar, onde a alma passa a ter uma vida a partir de seu encontro com o0 corpo.
E da boa conducdo desse corpo, suas paixdes, a matéria de que é feito, que a alma podera
ganhar as condices para remontar ao mundo celeste e sua realizacao.

Ha um papel resolutivo e determinante reservado ao intelecto pratico: ele deve ser o
comandante para que o corpo seja ordenado de fato como um instrumento e reino para a alma.
Avicena nos diz que o intelecto pratico serve a todos os intelectos que Ihe sdo superiores e
afirma uma posicdo de regéncia do intelecto pratico em relacdo ao corpo, mas, e é 0 que

queremos destacar aqui, enfatiza que o sentido dessa ligacdo entre o intelecto pratico e o
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corpo tem o objetivo de aperfeigoar o intelecto teodrico e purifica-lo: “na medida em que a
ligagdo corporal — como ficara claro depois — tem por objetivo aperfeicoar o intelecto tedrico,
purifica-lo e lustré-lo. O intelecto pratico é o regente dessa liga¢do.” (IBN SINA, 2011, p. 72)

Como Lizzini (2009, p. 217) destaca, “A assimiliagdo a vida divina ¢ jogada na
condi¢do por natureza passiva do mundo sublunar.” E sobre esse ponto, Lizzini relaciona o
trabalho de realizagdo do homem com o processo emanativo, envolvendo o risco de tanto
subir quando decair em uma escala.

Para 0 homem que pode tornar-se pior do que os animais ou subir a categoria
dos anjos, a gestdo do intelecto pratico € — ndo menos do que para o lado
tedrico - um processo de retorno. Os dois intelectos representam a ascensao
do homem na escala da consciéncia do real a partir da realidade a mais baixa
até a realidade superior. Além disso, em um sistema neoplaténico tal como o
de Avicena, os conceitos de aperfeicoamento e perfeicdo nem sequer seriam
determinaveis fora de uma referéncia ao processo que vai de Deus para 0
mundo e do mundo a Deus. (LIZZINI, 2009, pp. 232)

Lizzini reforca o sentido de um destino em aberto, em conformidade Iogica a um
processo emanativo, a0 mesmo tempo afirmando o papel de protagonista do homem. Se a
realizacdo do homem esté relacionada a capacidade de receber o fluxo que emana do Intelecto
Agente, em boa medida a capacidade de receber esse fluxo é dependente da capacidade de
dominar as tendéncias do corpo e nédo sofrer o efeito das paixdes. Sua felicidade esta em ser o
melhor receptaculo possivel do fluxo divino.

Assim, se em uma tal duplicidade de modos, o horizonte da alma humana é
dado pela vida celestial, é necessarrio encontrar uma articulacdo que permita
definir a alma em uma forma inteiramente independente do corpo, assim
como o argumento do Homem Velado parecia permitir. Paradoxalmente, no
entanto, a independéncia em relacdo ao corpo passa diretamente pela correta
gestdo do mesmo: a relacdo que a alma estabelece com o corpo € de fato
destinada a acabar (com a morte, que é definida propriamente como a
separagdo da alma do corpo), mas é precisamente por causa dessa relacdo
que a alma pode atingir a perfei¢do. (LIZZINI, 2012, p 279)

A ideia de hieraquizacdo apresenta-se assim como fundamento para entender a nocao
de alma em nosso autor. Uma hierarquizacdo que é dindmica, o movimento de descenso e
retorno que compde a propria ideia de emanacdo. Como diz Lizzini, a alma procede desde a
via celeste intelectual até as plantas e retorna, desde a vida das plantas até as almas
intelectuais celestes. O estudo da alma abrange assim duas disciplinas que se interrelacionam,

também hierarquicamente, a fisica e a metafisica.
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Consideracoes finais

Quis relacionar aqui, como uma tentativa, no sentido do termo ensaio, a dimenséo
apresentada nos relatos visionarios com a teoria da alma apresentada no Livro da alma. Com
0 objetivo de ressaltar que o fundamento dos destinos Gltimos da alma — aqueles que séo
mostrados nos relatos — estdo enraizados na vida que conhecemos, essa que compartilhamos
com animais e plantas. Essa € a base, e s6 a boa e correta conducdo dessa vida, naquilo que os
antigos e Avicena denominavam de mundo sublunar, pode nos propiciar as condi¢fes para
aquela. Na medida em que nossa civilizagdo age como se nada compartilhassemos mais com
estes seres, em especial o reino vegetal, conduzidos que somos por uma raz&o instrumental
que diminue a beleza e tessitura do real em troca de um reino de abstracdes, perdemos o
mundo e a nossa identidade.

Uma visdo integral da alma humana tal como apresentada por Avicena sugere essa
vinculagdo profunda com o reino do mundo natural. Destacar os relatos serviria assim para
realcar tudo aquilo que Lizzini enfatizou, de que o destino da alma humana é jogado nessa
vida, nesse mundo sublunar, entre e em comunhao com plantas e animais.

Metodologicamente, entdo, como apontei acima, a intencdo € a de reafirmar a
vitalidade e fundamento que a vida nesse mundo, habitado por plantas, animais e humanos,
tem para qualquer realizagcdo espiritual.... Dito de outro modo, se a realizagdo espiritual
mostrada nos relatos é algo distante do horizonte de vida dos seres humanos de forma geral
nos dias atuais,

seria interessante refletir também se ndo nos distanciamos das condicdes que
proporcionam sentido e identidade as nossas vidas. Precisariamos, assim, reconstituir uma
pedagogia da vida natural e do fundamento de nossa vida em relacdo aos animais e plantas. O
horizonte que constitui a vida que conhecemos se acha desconfigurado.

Precisariamos redescobrir nossos vinculos com o mundo natural. De certa forma,
estamos também perdendo esse mundo, em funcdo de uma vida regida pela tecnociéncia e
seus produtos, algo que em si ndo é problematico, ndo fosse o fato de subjacente a esse
fendmeno encontrar-se uma fratura ecoldgica nas nossas relagdes com o mundo natural.

De um ponto de vista amplo, meu propésito aqui foi refletir a partir daquilo que Bruno
Latour aponta e se esforca por repor em equilibrio. Latour afirma em Jamais fomos modernos
que embora tenhamos aderido e nos fixado em separacdes e demarcagfes que regem nossas
vidas a partir da modernidade, o fato é que somos seres vivendo em um campo ontoldgico

Unico de realidade. De acordo com Latour, demarcamos o real a partir de ficgbes legais que
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passaram a moldar nosso mundo e, principalmente, nossa vida. A desintegracdo ontoldgica
ndo é um marco verdadeiro, é apenas um marco legal da modernidade. Algumas das
principais separagdes feitas sdo aquelas que dividem a cultura da natureza, a objetividade da
subjetividade, os fatos dos significados, a religido da politica.

As divisOes ou separa¢des nomeadas por Bruno Latour sdo fruto da modernidade. Sdo
marcos legais desta — alguns destes marcos sob um incisivo processo de eliminagédo no
interior da propria ciéncia desenvolvida contemporaneamente — e certamente ndo constituiam
as referencias a partir das quais Avicena trabalhava. Lembrar que Avicena era filosofo e
médico pode ajudar a perceber que separacdes entre objetividade e subjetividade e natureza e
cultura, principalmente, ndo eram constitutivas de sua percepc¢do da realidade. Nesse sentido,
Latour nos estimula a retomar Avicena. Sua teoria da alma, mesmo apresentando conceitos ou
subsumindo outros que séo totalmente estranhos a modernidade, ndo obstante isso ou apesar
disso, € inteiramente valida. Desde o ponto de vista de um esforco como o de Bolton, que
retomando Corbin, aprofunda o sentido de um governo de si, & perspectiva apresentada no
Livro da alma como uma pedagogia de nossas relacbes com o mundo natural. Como um
exercicio para reaprendermos a ndo rejeitar a natureza e, filosoficamente, voltarmos a lhe dar
a dignidade que lhe € de direito. Como diz Coccia,

Existe uma relacdo proxima entre a rejeicdo da natureza, ou a
impossibilidade de considera-la uma grandeza filosoficamente relevante, e a
humanizacdo do espirito e da mente que, segundo a tradicdo a partir de
Descartes, € habitual considerar como um pressuposto evidente de cada
especulacdo. Voltar a pensar sobre a natureza, significard formular de outra
forma a fenomenologia do espirito. (COCCIA, 2013, p. 2000)

Voltar a pensar sobre a natureza, como diz Coccia, restituir-lhe sua dignidade
filosofica permitiria transformar muitas das categorias sob as quais vivemos e que Sao
determinadas por um tipo de realismo cientifico que ndo concede qualquer valor para a vida
concreta, embora seu culto ao materialismo. Como uma contradi¢do ou paradoxo, constata-se
a espoliacdo e destruicdo desse mundo concreto, da natureza, que € fonte de sentido da nossa
vida e seu fundamento. Vivemos sob uma representacdo materialista e instrumentalizada do
mundo, que paradoxalmente nega o proprio estatudo da materialidade como algo digno.

A visdo de Avicena, assim como da tradi¢do a que pertenceu, filoséfica e espiritual,
referenda uma visdo do corpo humano como fundamental. A propria ideia de divinizacdo do
homem tal como mostrado nos relatos visionarios outorga um valor sagrado ao corpo

humano, base desse desenvolvimento. E a comunidade desse corpo com o mundo natural,
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com plantas e animais, reforca assim o sentido de reveréncia a esse mundo natural. Nesse
sentido, Avicena apresenta também uma visdo integral de ecologia avant la lettre. Embora
esse fato possa ser destacado, a0 mesmo tempo ele é ou estad em ressonancia com a sua
tradicdo religiosa, assim como varias outras existentes no mundo.

A reflexdo critica feita por Nagel ndo parece ainda suficiente para deslocar as
pretens@es da visdo cientifica que embasa nossa contemporaneidade. Apoiada nos seus efeitos
tecnocientificos, a visdo ditada pela ciéncia é pragmatica e afirma que apenas coisas
observaveis sdo reais. Assim, o préprio pensamento é reduzido a neurdnios em movimento.
Mente e pensamento devem, nesse paradigma, ser explicados pelo cérebro. O reducionismo
busca aqui explicar a mente através do funcionamento cerebral. O pensamento e a inteligéncia
como propriedades de leis fisicas em processo de explicitacdo. Uma versdo radical dessa
tendéncia que embasa boa parte dos estudos em neurociéncia e também na filosofia da mente
se apresenta sob a busca de “realocar” o eu em um suporte nao bioldgico, como se v€ nos
esforcos do transhumanismo em fazer a transposicdo da consciéncia humana para
computadores. Embora talvez isso venha a ser possivel em algum futuro, mais ou menos
proximo, o fato é que nao sabemos o que isso significara, se poderemos usar 0S mMesmos
conceitos para identificar algo nesse estado como humano.

Embora ndo saibamos o que isso venha a significar, que sentido teria — se teria — um
eu se apresentando a partir de uma versao ndo-bioldgica de si mesmo, podemos reafirmar a
visdo de alma em Avicena em que a alma humana se destaca por perceber e ganhar
consciéncia dentro de um todo interconectado e interdependente com a natureza. Assim
realcar um sistema da alma como o de Avicena € oferecer algo que constrasta com o atual
estado em que a destruicdo da natureza e desordem ecoldgica podem ser vistos como reflexo

de uma identidade espiritual perdida.

Do ponto de vista da cosmologia islamica, o que chamamos de “ciéncia” ¢
uma leitura do universo que ignora todos os significados, exceto 0s mais
insignificantes, que o cosmos tem a oferecer. Quando o universo é nomeado
por nomes que se aplicam principalmente a coisas mortas ou a maquinas ou
a processos impessoais, n6s o0 entenderemos em termos de morte e
mecanismo e processos impessoais. NOs necessariamente perderemos o
significado da vida, misericérdia e consciéncia que derrama-se sobre todos
0s seus atomos. (CHITTICK, 2007, p. 93)

A nocdo de eu em Avicena esta em ressonancia com a ideia de uma identidade entre
eu e cosmos, com a realidade em toda a sua ampla gama de manifestacdo, na qual a

consciéncia emerge como uma realidade interconectada e interdependente com o mundo. O
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sistema da alma de Avicena realca assim que toda ordem do manifestado, incluindo o mundo

natural, é parte integrante do espectro da consciéncia.
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