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NOTAS SOBRE A FILOSOFIA DA SENSIBILIDADE EM PONTY E
CIORAN
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Resumo: Este artigo intenta mostrar por meio do meétodo hermenéutico, o posicionamento
filosofico de Maurice M. Ponty (1908-1961), e Emil M. Cioran (1911-1995) em relacdo a
importancia da sensibilidade como elemento fundante do conhecimento na contemporaneidade.
Para tanto, iremos estabelecer um confronto entre a obra Fenomenologia da Percepgéo de 1945, e 0
Breviario de Decomposicado de 1949 para uma melhor abrangéncia do tema proposto.
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Abstract: This article aims to show through the hermeneutic method, the philosophical position of
Maurice M. Ponty (1908-1961), and Emil M. Cioran (1911-1995) regarding the importance of
sensitivity as a fundamental element of knowledge in contemporary society. For this, we establish a
comparison between the work Phenomenology of Perception, 1945, and 1949 Breviary
Decomposition for better coverage of the proposed topic.
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A filosofia na contemporaneidade, sobretudo na metade do século XX, proporciona uma
nova condicdo de possibilidade para a estruturacdo do campo filoséfico, mais especificamente na
Franca. Isso porque, nesse periodo, as correntes no &mbito da filosofia ndo possuem um estatuto
doutrinario, muito menos concreto em relacdo ao modelo de pensar dos seus antecessores. Em
outras palavras, a filosofia antes partia de pressupostos estabelecidos arbitrariamente, assim sendo,
0 sujeito pensante ndo poderia direcionar seu modo de pensar de maneira natural, nesse sentido o
mesmo era moldado numa escola filoséfica passando a ser manipulado por uma teoria universal e
imutavel.

Dessa maneira, destacaremos neste trabalho por meio de uma hermenéutica filosofica o
estilo de pensar de M. Ponty (1908-1961) e E. Cioran (1911-1995), uma vez que, suas teses
proporcionam uma reflex&o acerca da sensibilidade como elemento nuclear de nossas discussdes na
contemporaneidade. Assim, apresentaremos brevemente o método da fenomenologia, cuja sua
atuacdo no pensamento de Ponty se torna evidente, cujo mesmo utiliza em sua obra Fenomenologia
da Percepcdo de 1945. Sem menos desvalorizacdo, iremos perceber que o eixo filoséfico de E.
Cioran tem como raiz fundante o elemento da sensibilidade, na medida em que o corpo
necessariamente influencia seus pensamentos e sua concepcao sobre a sensibilidade como ponto de
partida do conhecimento. Para tanto, utilizaremos seu livro capital Breviario de Decomposicdo de
1949, no qual seu pensamento desesperador esta depositado.

Para M. Ponty, a fenomenologia se torna um método bastante sofisticado para que possamos
atingir o conhecimento das coisas. Todavia, 0 método promove uma analise mais elaborada por
meio de suspensdo de juizos, que se faz necessario para que possamos conhecer 0 objeto na sua
forma essencial. Dessa maneira, através do método fenomenoldgico conseguimos apresentar o
conhecimento puro das coisas através da minha consciéncia. “A fenomenologia, enquanto revelacao
do mundo repousa sobre si mesma, ou ainda, funda-se a si mesma.”

Desde o inicio da obra o problema da percepc¢édo aparece sob uma nova luz. Para Maurice
Merleau-Ponty o essencial € captar a percepcao viva, a percep¢do em via de realizagdo. Para isso
temos de nos livrar de todos os preconceitos dogmaticos que nos proporcionam apenas percepgoes
fossilizadas, espécies de cadaveres de objetos.

Qual o objetivo de M. Ponty escrevendo sua obra? Seria de proporcionar o conhecimento do
mundo, no qual ele encontra-se inserido, fazendo isso por meio do método fenomenologia, isto &,

acessando por meio da percepcdo o campo em que ele suspendera todos os conhecimentos pré-

* PONTY, M. Fenomenologia da percepcdo. Traducdo de Carlos Alberto Ribeiro de Moura. Sdo Paulo: Martins
fontes, 1999. p, 20.
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estabelecidos. Com isso, sua consciéncia, atrelada ao corpo podera submeter um conhecimento do
Em-si, ou seja, dos objetos a tempo real e vivido.

Segundo M. Ponty, o mundo é exterior a minha mente, isso é um fato real. Porém eu nédo
posso enquadra-lo em leis propriamente especificas por mim. Em outras palavras, 0 sujeito que
percebe 0 mundo de maneira cristalizada, ndo possui mecanismos de acesso as sensacdes que estao

em constante modificacdo. Para ele, 0 mundo esta paralisado.

O "algo" perceptivo estd sempre no meio de outra coisa, ele sempre faz parte de
um “campo”. Uma superficie verdadeiramente homogénea, ndo oferecendo
nada para se perceber, ndo pode ser dada a nenhuma percepcdo. Somente a
estrutura da percepcdo efetiva pode ensinar-nos o que é perceber. Portanto, a
pura impressdo ndo apenas € inencontravel, mas imperceptivel e portanto
impensavel como momento da percepcdo. Se a introduzem, é porque, em vez de
estarem atentos a experiéncia perceptiva, a esquecem em beneficio do objeto
percebido. Um campo visual ndo é feito de visGes locais. Mas o objeto visto é
feito de fragmentos de matéria e os pontos do espagco sdo exteriores uns aos
outros. Um dado perceptivo isolado é inconcebivel, se ao menos fazemos a
experiéncia mental de percebé-lo. Mas no mundo existem objetos isolados ou
vazio fisico.*

A percep¢do no pensamento do fildsofo francés, bem como a fenomenologia, se
caracteriza no @mbito existencial, pressupondo apenas o préprio mundo, e ensinando que filosofar é
reaprender a ver o mundo, voltar as proprias coisas.

Diante dessas argumentacGes mencionadas no decorrer da historia da filosofia, surge na
contemporaneidade Emil M. Cioran (1911-1995). Apagado por seu pessimismo radical, seu
pensamento assistematico proporciona uma ruptura com os filésofos conceituais predecessores a
ele, uma vez que, seu modo de filosofar estava inerente a sua vida pessoal. Segundo ele, a
especulacdo abstrata tende a se esvaziar; puros conceitos ndo determinam uma filosofia de
qualidade sustentavel para edificacdo de alguma tese, seu pensamento se fundamenta com reflexdes
pessoais e o lirismo apaixonado.®

O filésofo romeno se enquadraria no perfil de gnostico paradoxal, isso porque, para ele, o
real se torna atormentador, sem fundamentos, pura perca de tempo. Em contraposi¢édo o seu lirismo
exacerbado o impulsiona os seus paradigmas relacionados com a vida particular.

Quando ainda adolescente, sua mée disse que pretendia aborta-lo, desde entdo aquilo

marcaria sua vida em relacéo a existéncia do sujeito. Cioran também atribuiu a insénia como sendo

* Idem, Ibidem. p, 24-25. [grifo do autor]
*Entenda lirismo como uma pessoa apaixonada, ou pelo menos, diz ser apaixonada e repleta de sentimentalismo por
qualquer outra coisa.
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uma de suas causas “ndo s6 de seu drama existencial, mas, em especial, de seu pessimismo
filoséfico — foi a insdnia. Aos 20 anos Cioran virou um tresnoitado, um imprestavel insone. Cioran
eleva entdo a insonia a condicdo de fonte filosofica [...]”°

Para os individuos que tem boas noites de sono, sua vida decorre normalmente,
conseguem acordar de maneira mecanica, e desenvolver as tarefas diarias, sem necessidades
reflexivas mais abrangentes. Mas aqueles que possuem insdnia percebem a esséncia da vida “para o
insone, o0 tempo nunca passa. E sem a convicg¢do da renovagéo, sem a ilusdo redentora do ciclo que
os reldgios fomentam, o tempo revela-se insipido, vazio, absurdo e sem finalidade, 0 que torna sua
existéncia desesperadora”’

Sendo o sono para Cioran, um subterflgio necessario para a inutilidade metafisica do
homem, isso porque, na medida em que o homem se encontra em vigilia ele consegue compreender
sua necessidade existencial. Por outro lado, o sono € apenas um refigio para aqueles que querem
esquecer o tempo. Para o filosofo romeno, se nao fosse mais permitido dormir, a humanidade se

destruiria em carnificias e suicidios coletivos.

Em Cioran, a ins6nia tem como principal coroléario filoséfico a lucidez, a qual,
por sua vez, é o resultado de uma consciéncia levada as ultimas consequéncias
em seus questionamentos metafisicos. Em outras palavras, a insdnia é o meio
pelo qual obtemos a consciéncia do vazio, da gratuidade e do Nada do Ser, em
termos dostoievskianos, a condi¢do propicia para o desenvolvimento de uma
consciéncia hipertrofiada. [...] A radicalidade e a contundéncia dessa lucidez
afetaram o pessimista romeno por inteiro, corroendo o fundamento de todos os
seus valores, de todas as suas crencas e entusiasmos primevos. [...] No fundo, o
que Cioran quer dizer é que ele perdeu a capacidade de ter fé e de embriagar-se
com absolutos e promessas de redencéo. Deus, Verdade, Justica, Belo, Razéo,
todos esses entes e conceitos metafisicos e religiosos desintegraram-se diante de
sua consciéncia hipertrofiada. [...] Nem mesmo a arte escapou de seu pensar
implacéavel. [...] Enfim: a fisiologia de Cioran o condenou a insdnia e ao
filosofar iconoclasticos, que o condenaram por sua vez a lucidez, que o
condenou a depressdo e ao desespero da duvida, que o condenaram, por fim, ao
fracasso existencial.®

Com isso, seu pensamento adquire caracteristicas que envolver seu estado fisioldgico,
como condi¢do de desenvolvimento de sua filosofia. Em outras palavras, para o filésofo romeno,
seu estado fisico se encontra como mola mestra para todo o desenvolvimento de sua filosofia.

Percebemos que a insdnia, elemento fisico tem influéncia direta nas questfes filosoficas propostas

® PIVA, P. Fisiologia e Filosofia em Emil Cioran. Integragdo. | Encontro de Filosofia Francesa Contemporanea,
FFLCH-USP, n° 44, p, 61, 2006.

" Idem, Ibidem. p, 61.

8 Op, Cit. p, 61-62.
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na concepcdo de Cioran, ante essas confirmacdes, podemos destacar as noites em claro que o
pensador romeno passou durante sua longa vida de estudante. Para Cioran, a vida com o elemento
do descanso noturno passa fluidamente, o sujeito ndo consegue estabelecer uma dimensdo mais
concreta da realidade, e assim, ficando apenas na vida mecanica do sofrimento diario.

Sendo Cioran adepto do corpo, um de seus pensamentos mais célebres: Ndo invento
nada; simplesmente sou apenas mensageiro de minhas sensacdes. Com essa afirmacéo, o fildsofo
pessimista vai afirmar que ndo podemos de maneira fantasiosa criar sistemas filoséficos conceituais
oriundos da abstracdo do nada, vidas fora de nosso mundo, unidades superpoderosas que
direcionam o sujeito, em suma; para o0 rancoroso e iconoclasta Cioran, todas as filosofias que nao
possuem um ponto de partida fisiolégico, ndo estdo capacitadas ao acesso do verdadeiro
conhecimento.

Cioran foi um pensador visceralmente organico, como podemos constatar numa
passagem inesquecivel de seu primeiro livro Nos cumes do desespero, de 1934:
“Amo o pensamento que guarda um gosto de carne e sangue, ¢ a uma abstracao
vazia prefiro mil vezes uma reflexdo surgida de uma exaltacdo dos sentidos ou
de uma depressio nervosa.”®

Dessa maneira, o jovem filésofo romeno vai depositar seu estilo filoséfico durante toda
sua vida. Na medida em que seu pensamento for desenvolvendo-se a raiz primeira serd sempre a
sensibilidade como ponto de partida para uma lucida reflexdo filosofica.

Para Cioran, a natureza do ser humano segundo sua existéncia subdivide-se em duas
categorias: primeiro aqueles que “A existéncia dos mediocres que se pauta por uma “normalidade”
— entenda-se normalidade como sinénimo de um viver isento de desequilibrios orgénicos, para
quem existir é, apenas, acomodar-se a um fluir normal de acontecimentos”.*

Para essa primeira natureza, 0 homem ndo consegue perceber o tormento e a tensdo da
vida, o tempo passa mecanicamente como puro lapso de ilusdo. Ele ndo tem consciéncia do seu
vazio existencial, cuja realidade e tragica. Por outro lado, a natureza do homem atormentado sua
vida € uma caminhada até a agonia. Seu corpo sofre processos de decomposicao, sobretudo seu
psicoldgico vai sendo abalado, sua sensacdo é de puro desprezo pela vida, que ja ndo tem mais
sentido.

Ainda quando crianga, na pequena cidade de Rasinari, Cioran jogava futebol com crénios
no cemitério aos arredores de sua casa, pois um generoso coveiro sedia para ele poder brincar.

Vendo o sentimento de tristeza e infelicidade de todas aquelas pessoas que passavam na cerimonia

% Op, Cit. p, 60. [grifo do autor]
10 Cf. CIORAN, E. La Tentation d’ Exister, p. 842.
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fanebre, o filosofo romeno comecaria a despertar grandes interesses pelo conhecimento da morte e
do suicidio, que logo seriam instrumentos de pesquisa na sua filosofia.

Defensor da filosofia baseada no corpo, seus fundamentos organicos prevalecem, o
homem que ndo brota de si seus pensamentos pessoais, fora de sistemas conceitualizados néo

consegue entender o sentido da vida.

Afastei-me da filosofia no momento em que se tornou impossivel para mim
descobrir em Kant alguma fraqueza humana, algum acento de verdadeira
tristeza; em Kant e em todos os filésofos. [...] O exercicio filoséfico ndo é
fecundo; é apenas respeitavel. Sempre se € fildsofo impunimente: um oficio sem
destino que enche de pensamentos volumosos as horas neutras e desocupadas,
as horas refratarias ao Antigo Testamento, Bach e a Shakespeare. [...] (Os
grandes sistemas, no fundo, sdo apenas brilhantes tautologias. Que vantagem héa
em saber que a natureza do ser consiste na “vontade de viver”, na “ideia”, ou na
fantasia de Deus ou da quimica? Simples proliferagdo de palavras, sutis
deslocamentos de sentidos. [...] A originalidade do filésofo se reduz a inventar
termos. [...] Aprofundamos num universo pleonéastico, onde as interrogagdes e
as réplicas se equivalem.)*

Dessa maneira, a filosofia pautada em meros conceitos ndo produzem conhecimentos
verdadeiros para Cioran, uma vez que, o exercicio de filosofar apenas proporcionam pensamentos
em grandes quantidades e neutros, sem grande finalidade no campo concreto. Para estes dois
pensadores, 0 corpo é o ponto de partida para o verdadeiro conhecimento das coisas, antes 0s idolos
que proporcionavam seguranga para alguma afirmacgéo, agora ndo possuem critérios universais que
possibilitam uma realidade fora do mundo sensivel.

Para Cioran e Ponty a proliferacdo de palavras e as estéticas conceituais apresentadas
durante a histéria da filosofia, ndo apontam uma filosofia que pode ser acessada pelo corpo, para
tanto, se faz necessario o conhecimento oriundo dos sentidos e da percep¢do humana.

Podemos perceber que a filosofia de Ponty e Cioran estabelece um fio condutor que gira
em torno do corpo como fonte de acesso ao conhecimento sensorial do mundo. Com isso, 0s dois
estilos de filosofia apresentados nesse trabalho condizem com a realidade filoséfica da
contemporaneidade, isso porque, 0 conhecimento ndo parte mais de uma representacdo metafisica
ou essencialmente apresentada em uma teoria doutrinaria. Os grandes sistemas filosoficos néo
produzem conhecimentos efetivos na realidade vivida. Para Cioran o cemitério dos conceitos
destroi um objeto, na medida em que a generaliza¢do de um conceito como representacdo universal,

descaracteriza sua singularidade e particularidade.

11 CIORAN, E. Breviario de Decomposic&o. Traducéo de José Thomaz Brum. Rio de Janeiro: Rocco, 1989. p, 18-
20. p, 54-56.
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Ponty na atenta que: “O sensivel € aquilo que se apreende com o0s sentidos, mas nds
sabemos agora que este "com" ndo é simplesmente instrumental, que o aparelho sensorial ndo é um
condutor, que mesmo na periferia a impresséo fisioldgica se encontra envolvida em relagbes antes
consideradas como centrais. »*?

A psicologia se apresenta como aliada no método em busca do conhecimento para Ponty,
iSso porque a sensibilidade tem como principal objetivo apenas a apreensdo dos objetos, cabe aos
elementos psicoldgicos o desenvolvimento e o processamento do conhecimento acerca do mundo
exterior. Segundo o filésofo francés, “Um ser que poderia sentir — no sentido de coincidir
absolutamente com uma impress@do ou com uma qualidade — ndo poderia ter outro modo de
conhecimento.”*®

Em sintese, podemos afirmar que os dois autores apresentam suas teorias em relacéo a
sensibilidade como fonte de acesso ao conhecimento do mundo. Em suas obras, os critérios da
sensibilidade disponibilizam uma sucessdo de eventos cotidianos, que juntos com a subjetividade,

caracterizam o verdadeiro conhecimento das coisas.

2PONTY, M. Ibidem. p, 32.
B Op. cit. p, 35.
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